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Bupati Anambas Beri Motivasi Jaga Kesehatan
Gigi dan Mulut Kepada Generasi Penerus
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Para generasi penerus Anambas antusias berfoto dengan Bupati Kabupaten Kepulauan Anambas, Abdul Haris

BATAMTODAY.COM, Anambas - Bupati Kepulauan Anambas, Abdul Haris membuka kegiatan Sikat Gigi di Lapangan
Sulaiman Abdullah Tarempa, Kecamatan Siantan dalam rangka Hari Kesehatan Gigi dan Mulut Nasional (HKGN) tahun
2022, Senin (12/9/2022).

Bupati Kepulauan Anambas, Abdul Haris mengapresiasi kegiatan yang telah diselenggarakan tersebut. Pasalnya
sangat baik bagi kesehatan gigi generasi penerus di Anambas. "Saya berterimakasih dan mendukung panitia
pelaksana kegiatan ini, karena ini tentu bisa membuat anak-anak lebih sadar akan pentingnya kesehatan mulut," ucap
Abdul Haris.

Haris berharap, agar para orang tua yang memperhatikan kesehatan gigi dan mulut anak sejak dini. Melatih kebiasaan
anak untuk menyikat gigi minimal 2x sehari. "Semestinya orang tua yang mempunyai anak pasti sudah paham dalam
menjaga anak khususnya gigi dan mulut. Pasalnya gigi juga berpengaruh terhadap cita-cita anak di masa depan,
seperti tes TNI atau Polri yang giginya harus bagus, jadi dijagalah sejak dini," pesannya.

Sementara itu, Ketua PDGI Kabupaten Kepulauan Anambas, Drg. Sofwan Furiadi menyebutkan, pihaknya ingin
mengedukasi anak-anak untuk menjaga kebersihan dan kesehatan gigi. "Sesuai survey pada 2014 lalu, terbukti 97 dari
100 anak Indonesia mengalami gigi berlubang, maka dari itu dalam kesempatan ini kami ingin menekankan edukasi
kepada anak-anak cara merawat gigi yang baik dan benar," ucap Sofwan.

Sofwan menerangkan, kegiatan tersebut tak hanya digelar di Tarempa saja, tetapi juga serentak diseluruh Indonesia,
dan dalam kegiatan yang diselenggarakan di Tarempa, melibatkan sekitar 1.500 anak-anak. "Dalam Hari Kesehatan
Gigi Nasional ini, Indonesia menargetkan 700.000 anak ikut berpartisipasi dalam kegiatan ini, dan kita di Tarempa saat
ini melibatkan sekitar 1.500 anak," terangnya.

Sofwan berharap dengan adanya pembagian sikat gigi dan pasta gigi kepada seluruh anak-anak, dapat meningkatkan
motivasi mereka untuk rajin menyikat gigi minimal 2 kali sehari. "Kita memahami kalau anak belum bisa mengatur pola
makan, dan masih suka mengkonsumsi makanan yang sering lengket digigi. Maka dari itu, kami harap para orang tua
bisa memperhatikan itu. Minimalnya sikat gigi itu sebelum tidur dan ketika bangun pagi," jelasnya.
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Bupati Anambas memberikan motivasi kepada generasi penerus
dalam rangka memperingati Hari Kesehatan Gigi dan Mulut Nasional
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Ketua PDGI Anambas saat menyampaikan Bupati Anambas saat menyerahkan sertifikat sebagai
cara mudah perawatan gigi dan mulut sejak dini bentuk apresiasi penyelenggaraan HKGN di Anambas

Bupati Anambas saat foto bersama dengan panitia HKGN Anambas Bupati Anambas menyerahkan bingkisan kepada peserta kategori PAUD
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untuk pemesanan hubungi: Telp: (0778) 7482-514 Email: batamtoday@gmail.com
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Bupati Anambas saat menyerahkan bingkisan kepada peserta kategori TK Bupati Anambas saat menyerahkan bingkisan kepada peserta kategori SD
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Bupati foto bersama dengan Panitia HKGN dan Para Peserta Sikat Gigi Serentak
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